




 

牧者心聲                                            湯恩予傳道                         

 
「過了一些日子，該隱拿地裏的出產為供物獻給耶和華；亞伯也

把他羊群中頭生的和羊的脂油獻上。耶和華看中了亞伯和他的供物，
只是看不中該隱和他的供物。該隱就大大地發怒，變了臉色。耶和華
對該隱說：『你為甚麼發怒呢？你為甚麼變了臉色呢？你若行得好，豈
不蒙應納？你若行得不好，罪就伏在門前。它必戀慕你，你卻要制伏
它。』」(創世記四章 3-7 節) 

在創世記第三章，我們看見人類始祖因罪而躲藏，但神卻在園中
「來回行走」尋找他們，最後因著憐憫，神以獸皮遮蔽他們的恐懼與
羞恥。這份不離不棄的憐憫，這一件遮蔽羞恥的「皮衣」，重新接通了
我們與神、與人之間那條斷裂了的「愛連線」。  

當進入到創世記第四章時，這條得來不易的連線，再一次迎來了
毀滅性的「斷線」。而最諷刺的是，這場關係的決裂，竟然發生在一次
看似最神聖、最敬虔的時刻——人類歷史上的第一次事奉(獻祭)。 

經文描述，亞當的兩個兒子該隱和亞伯都在事奉(獻祭)。然而，「神
看中了亞伯和他的供物，只是看不中該隱和他的供物。該隱就大大地
發怒，變了臉色。」當然，我們沒有辦法單憑上文下理推導出到底該隱
是以甚麼心態去獻祭，也無法得知神「悅納亞伯而沒有悅納該隱的獻
祭」是甚麼原因，但仍不會改變該隱作為兄長，在「比較」的一刻已經
與弟弟亞伯的關係「斷了線」。 

當該隱變臉、內心即將與神斷線之際，神直視他的委屈與憤怒，
溫柔地問他：「你為甚麼發怒呢？你為甚麼變了臉色呢？」神看重的，
從來不是供物本身(事奉的成果)，而是獻祭的人(事奉者的心)。神在提
醒該隱：你的價值，不取決於你的祭物有沒有比別人精彩，而是在於
你是否願意繼續與我連線。可惜，失去與神以及與人之間的連線，該
隱只有不斷向下墜的結果，最後萬劫不復。但願我們都能引以為鑑，
看清楚自己與神的連線，與彼此之間的連線，不以自己為中心，單單
看重神的憐憫與恩典。 

來到尖福堂剛好大半年的日子，在與同工和弟兄姊妹同行的天路
上，筆者也常常以此自我提醒。事奉從來不是源於我們比別人更「配
得」，更不是一場證明自己能力的競技。當我們陷入比較的漩渦、自覺
不足、甚至因為疲累和受傷而下意識想「斷線」時，神其實正撥開我們
內心的樹叢，用最溫柔的聲音點我們的名字，試圖平息我們心中的風
暴。 

在過去一兩週的日常或服事當中，有沒有甚麼時刻，因為看見別
人的得著或表現，讓你的內心悄悄地「變了臉色」？當神此時來到你
面前，溫柔地問你「你為甚麼變了臉色呢？」你是否願意向祂坦誠這
份尷尬與疲累，讓祂重新接通你內心的平安，與同路人繼續前行？  

 

(一)聚會消息 
(1) Awana 隊員招募：2026-27 學年招募期為 6 月 6 日-28 日，

對象為 9 月升讀 K1 至 P6 的兒童，全學年收費$700。報名
表可於司事枱或兒童區壁報板索取，詳情參與表格，亦可向
劉幗霖傳道或羅詠雯執事查詢。 

(2) 禱告操練小組「神！願祢再次說話」：將於 6 月 17
日(三)晚上 7:30-8:30 舉行。請按此報名或向甄達安
牧師/劉幗霖傳道報名，每次人數上限為 10 人，6 月
12 日(五)截止。 

(3) 差傳部：柬埔寨短宣收集以下物資：八成以上新及乾淨的夏
天衫褲(兒童、青少年、婦女)、運動鞋、背囊、文具、教材、
小型玩具、益智玩具、飾物。請於 7 月 12 日之前交到辦公
室。 

(4) 差傳部：感恩宣教雙週完滿結束，感謝各位的服侍與奉獻。
義賣為 3 個機構分別籌得：$3,975(前綫)、HK$9,030(窰匠)、
HK$9,780(UU)。各位仍可將綠色回應封放入奉獻箱，讓我們
繼續與你同行。獻油祈禱會將於 8 月 29 及 30 日舉行，詳情
請參閱差傳部壁佈板。 

(二)其他消息 
(1) 奉獻方法：  

i) 現金 
ii) 支票抬頭-中國基督教播道會尖福堂有限公司， 

或 Evangelical Free Church of China - Tsim Fook 
Church Limited 

iii) 網上銀行轉帳： 
東亞銀行：015-248-68-01722-5     
中國銀行：012-883-2-028632-7 

iv) 轉數快識別碼：113480859  
請把「銀行收據」、「轉數記錄」，連同個人 資料(姓名、
聯絡電話及奉獻項目) whatsapp 至 5742-6837 或郵寄支票
亦可，詳情請參閱教會網頁。 

(2) 倘若弟兄姊妹面對生活困難，請聯絡教會牧者，以便了解和協
助。 

(3) 金梁慧瓊傳道於 6 月 6 日放補假；李本恒弟兄於 6 月 10 日
放補假。 

 

由連線變成斷線 

https://forms.gle/rLDk1DwwpRzzxhdD9











